
 

 

 بسمه تعالي 
 رس د فرم طرح  

 بخش الف:  
 

 4آداب پزشکی  نام درس: اولنیمسال: 1405-1406سال تحصیلي:

 ندارد دروس پیشنیاز: پایه  نوع درس: آداب و اخلاق پزشکی  گروه آموزشي:

 16تا  14یکشنبه  روز و ساعت برگزاری کلاس: پایه  مرحله: پزشکی عمومی  رشته:

  دکتر مینا مبشر  مسئول درس: دانشکده پزشکی برگزاری: محل 

 
 

 بخش ب:

  کلی درس: هدف

 بیمارستانها رعایت اصول و اخلاق حرفه ای در و آشنایی با  ارتباط بین فردیتوسعه مهارت های 

 

  



 

 

 

               :جبخش 

 )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان حرکتی( اختصاصی  اهداف     

 

   سی تدر روش روش ارزشیابی تکوینی   اختصاصی اهداف  عناوین )بارم بندی( 

 smallـ  PBLـ  TBL)سخنرانی، 

group   ـbase on model ) 

 تدریس  منابع فراگیر  تکالیف  ی آموزش لی وسا

  درصد  متد  درصد  متد 

  یهامهارت

ب  نیارتباط 

اصول  یفرد  :

  ه یته  حیصح

 دیاسلا

 شناختی:

از    ی داریشن  یداری د  ی ابزارها  یطراح  حیبا اصول صح  -

 . آشنا باشد ی علم نتیجمله پاورپو 

 

 نگرشی: 

از    ی داریشن  یداری د  ی ابزارها  یطراح  حیبا اصول صح  -

 . آشنا باشد ی علم نتیجمله پاورپو 

 مهارتی:

  ی داریلازم د  یمحتوا  ی علم  ی با استفاده از اصول طراح  -

 .دی خود آماده نما  یسخنران   جلسه کی   یبرا  یداریشن

- 

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

 

  یهامهارت

ب  نیارتباط 

:  یفرد

فن    یهامهارت

 یو سخنران انیب

 شناختی:

 . دهد حیموثر را توض ی اصول صحیح ارائه سخنران  -

 

 نگرشی: 

 به کار بگیرد. موثر را   ی اصول صحیح ارائه سخنران  -

 

 مهارتی:

ب   - فن  به اصول  توجه  با  نحو مناسب    ان ی بتواند    ک یبه 

 .کند  هیارا  ییدانشجو  یها طیرا در مح یسخنران 

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

 



 

 

رفتار   اصول 

در طب:   یاحرفه 

اخلاق   مراعات 

در   یاحرفه 

 طیمح

)مرور  ینیبال

اخلاق  منشور 

 (یاحرفه 

 شناختی:

درمان    میدر ت  یدانشجو پزشک  یو نقش ها  تهایبه مسئول-

 . آشنا باشد

 

 نگرشی: 

دهنده درستکاری  به مراعات رفتارهایی که نشان    -

 باشد.   و حفظ شان پزشکی است پایبند

به رعایت اصول رفتار حرفه ای را در محیط های  -

 . بالینی اهمیت بدهد

نسبت به داشتن رویکرد اخلاقی در مواجهه با بیمار  -

احساس   ای خود  حرفه  تعاملات  در  و  وی  خانواده 

 . مسئولیت کند

 مهارتی:

و حفظ    -- درستکاری  دهنده  نشان  رفتارهایی که 

 . به کار ببردشان پزشکی است  

بالینی   - های  محیط  در  را  ای  حرفه  رفتار  اصول 

 رعایت کند. 

رویکرد اخلاقی در مواجهه با بیمار خانواده وی و    -

 مسئولانه به کار گیرد.در تعاملات حرفه ای خود  

 

 

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

سند توانمندی های دانش آموختگان  -

 دوره پزشکی عمومی 

  یهامهارت

ب  نیارتباط 

اصول  یفرد  :

 ( 1)مشاوره 

 شناختی:

روش ها و کاربرد مشاوره در    اتیاصول و کل  میبا مفاه-

 .آشنا باشد ماریو آموزش ب  یپزشک

 

 نگرشی: 

و حفظ    یکه نشان دهنده درستکار  یی به مراعات رفتارها-

 باشد. بند یاست پا  یشان پزشک

   ینیبال یها  مشاورهرا در    یاصول رفتار حرفه ا  تی رعا به-

 .بدهد تیاهم

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

سند توانمندی های دانش آموختگان  -

 دوره پزشکی عمومی 



 

 

رو   نسبت داشتن  ب   یاخلاق  کردیبه  با  مواجهه    مار یدر 

از جمله انجام  خود    ی و در تعاملات حرفه ا  یخانواده و

 .کند  تیاحساس مسئولمشاوره 

 

 مهارتی:

رفتارهایی که نشان دهنده درستکاری و حفظ شان    -

 .به کار ببردپزشکی است  

بالینی   - های  محیط  در  را  ای  حرفه  رفتار  اصول 

 رعایت کند. 

رویکرد اخلاقی در مواجهه با بیمار خانواده وی و    -

 مسئولانه به کار گیرد.در تعاملات حرفه ای خود  

 

 

  یهامهارت

ب  نیارتباط 

با    یی : آشنایفرد

 دبکیارائه ف

 شناختی:

 . را شرح دهد دبک یاصول صحیح ارائه ف -

 

 نگرشی: 

موثر به منظور ارتقاء عملکرد    دبک یف  افت یارائه و در   ی برا-

 . علاقه نشان دهد گران یخود و د

 

 مهارتی:

مورد   یها تیموثر را در موقع دبکیبتواند اصول ارائه ف -

 .ردینظر بکار گ

 

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

سند توانمندی های دانش آموختگان  -

 دوره پزشکی عمومی 

  یهامهارت

ب  نیارتباط 

به یفرد اعتماد   :

 شناختی:

  یها کیاضطراب را نام برده و تکن جاد ی ا ی نشانه ها-

 مقابله با استرس را شرح دهد 

مورد انتظار از دانش   یها ی با مجموعه توانمند-

 .آشنا باشد ی عموم یآموختگان دوره پزشک

در طب آشنا    یو اصول رفتار حرفه ا   یاخلاق  میمفاه  با-

 . باشد
 نگرشی: 

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

سند توانمندی های دانش آموختگان  -

 دوره پزشکی عمومی 



 

 

اضطراب   و  نفس 

 امتحان 

جا- ا  ی   ژهیو  گاه ی به  حساس  ی حرفه  وجود    ی ها  ت یو 
 .توجه کند یپزشک ی در رشته  ی اخلاق

به حفظ اعتماد به نفس در موقعیت های اضطراب آور  -
 توجه کند. 

 مهارتی:

 .داشته باشد یم یمؤثر و صم ان یب   یفرد  نیروابط ب  در-

و رد    برقرار کند   ی مناسب  ی و چشم  یارتباط کلام  بتواند -

 ارتباز بین فردی اعتماد به نفس داشته باشد.

کند و با استفاده    ییاسترس آور را شناسا  ی ها تیموقع -

 ن یبا ا  یاسترس به طور مناسب ت یر یاز اصول مهارت مد

 .ها روبرو شود تیموقع

  یهامهارت

ب  نیارتباط 

اصول  یفرد  :

 ( 2مشاوره )

 شناختی:

روش ها و کاربرد مشاوره در    اتیاصول و کل  میبا مفاه-

 .آشنا باشد ماریو آموزش ب  یپزشک

 

 نگرشی: 

و حفظ    یکه نشان دهنده درستکار  یی مراعات رفتارهابه  -

 باشد. بند یاست پا  یشان پزشک

   ینیبال یها  مشاورهرا در    یاصول رفتار حرفه ا  تی رعا به-

 .بدهد تیاهم

رو   نسبت داشتن  ب   یاخلاق  کردیبه  با  مواجهه    مار یدر 

از جمله انجام  خود    ی و در تعاملات حرفه ا  یخانواده و

 .کند  تیاحساس مسئولمشاوره 

 

 مهارتی:

رفتارهایی که نشان دهنده درستکاری و حفظ شان    -

 .به کار ببردپزشکی است  

بالینی   - های  محیط  در  را  ای  حرفه  رفتار  اصول 

 رعایت کند. 

 بحث گروهی - 100 با تکالیف

 caseبررسی -

 

 نتیپاورپو- 

 فیلم -

 شرکت در بحث-

مسائل  - به  پاسخ 

 طرح شده  

 و ارائه استاد دیاسلا-

 مقالات -

سند توانمندی های دانش آموختگان  -

 دوره پزشکی عمومی 



 

 

رویکرد اخلاقی در مواجهه با بیمار خانواده وی و    -

 مسئولانه به کار گیرد.در تعاملات حرفه ای خود  

 
 

 طیبا مح  ییآشنا

مواجهه    _ ینیبال

بال  ینیزودرس 

تور 2)  :)

   یمارستانیب

 شناختی:

درمان    میدر ت  یدانشجو پزشک  یو نقش ها  تهایبه مسئول-

 آشنا باشد. 

 ساختار خدمات بیمارستانی را بشناسد. -

 نگرشی: 

و حفظ    یکه نشان دهنده درستکار  یی به مراعات رفتارها-

 باشد. بند یاست پا  یشان پزشک

   ی نیبال  محیط هایرا در    یاصول رفتار حرفه ا  تی رعا  به-

 .بدهد تیاهم

رو   نسبت داشتن  ب   یاخلاق  کردیبه  با  مواجهه    مار یدر 

و ا  ی خانواده  حرفه  تعاملات  در  احساس    ی و  خود 

 . کند تیمسئول

 

 مهارتی:

رفتارهایی که نشان دهنده درستکاری و حفظ شان    -

 .به کار ببردپزشکی است  

بالینی   - های  محیط  در  را  ای  حرفه  رفتار  اصول 

 رعایت کند. 

رویکرد اخلاقی در مواجهه با بیمار خانواده وی و    -

 مسئولانه به کار گیرد.در تعاملات حرفه ای خود  

 

 

بازدید از بخش  - 100 با تکالیف

بیمارستان   های 

آموزشی   های 

 تابعه دانشگاه 

 

و    بازدید 

در  گزارش 

 گروه

 مدرس در بیمارستانارائه - گزارش نهایی  -

 منشور حقوق بیمار -

توانمندی های دانش آموختگان  سند -

 دوره پزشکی عمومی 

 

 ارزشیابي نهایي:   •

 و حل مسئله(  يگروه ی)شرکت در کلاس و بحث ها ينی تکو يابیارزش


